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8ера &ександровна 1|| ипунова
пРоФБссии

|[! етоди неские рекомен дации
по работе с карточками

д'!я до1школьников и млад1ших 1школьников

@одерл<ание занятий. Работа инАивидуальная или в небольгшой группе (5-6 детей). (омплегг
рассчитан на четь!ре занятия (ом. схему на сооедней странице). через некоторое время (2-3 недели) после
работь: над комплектом хелательно повторить показ для закрепления освоенного материала. Ёа
оборотной стороне кахдой карточки приведень! даннь!е по предмету, нарисованному на картинке, чтобь:
родитель или педагог смог провести беседу-занятие с максимальной пользой.

€озидательнь:е профессии (Фермер. 6троитель. ||ортной). ['!ервое занятие (вводное) начните с
всцпительной беседь:: <йь: о вами хивем в красивой, богатой отране. (ак она назь:вается? (Россия.) (то
хе делает нашу страну богатой и красивой? (люди.) 1.4менно от их труда завиои1 какой 6удет наша страна.
[1осмотрите внимательно на эти картинки и скФките, кто на них изобрахен? (/!юди труда, люди разнь!х
профеосий). 9то хе такое профессия? ['!рофессия - это умение, которому надо учиться' Ёоли человек
приобрел профеосию, значит, он владеет специальнь!ми знаниями и умениями. 3а свой труд взросль!е
получают деньги, Аденьги человеку нркнь! для того, что6ь: он мог приобрести плодь! трудов других людей,.
[1редлохите детям найти картинки с изобрахением людей, создающих предметь! первой необходимости
(фермер' отроитель, портной). [1роведите занятия по этим карточкам.

6лул<е6нь:е профессии (8оспитатель. врач. !'!арикмахер. [!овар. 8одитель). 8 начале
оледующего занятия попросите детей вопомнить темь! предьгдущей беоедь:. 9то помохет освехить и
закрепить полученнь!е знания. [1редлохите отобрать картинки с изобрахением людей тех профеооий,
которь!е как бь: оболухивают наоеление, заботятся о здоровье людей и их потребноотях. (8ран,
воопитатель, парикмахер' повар, водитель). [1роведите занятие по соответствующим карточкам.

3релищнь:е профессии ()(удол<ник. @портсмен). Ёа следующем занятии расока)ките о
професоиях людей, которь!е своей работой доставляют нам удовольотвие' помогают отдь!хать.
(худохник, спортсмен). [1роведите занятие по ооответотвующим карточкам. €прооите детей * какие еще
профессии <для души> они знают? (Артиоть: кино' театра' цирка, 6алета, мультипликаторь! и т. д.).
[1опрооите раосказать, в каких учрехдениях культурь! они 6ь:вали. подведите к мь!сли: для того, чтобь:
хорошо отдохнугь, нухно хорошенько поработать. Алюди, дающие возмохность отдохнугь и ра3влечься'
в свою очередь' много и упорно трудятоя.

йух<ественнь:е профессии (8оеннь:й. (осмонавт). 8 нанале следующего занятия расскажите, что
сущеотвуют професоии, которь!е позволяют нам бь:ть защищеннь!ми' находиться в безопаонооти. !1юди
этих профессий способствуют обороне, процветанию и развитию нашей Родинь! на земле, на море и в
коомосе. [1роведите занятия по карточкам "8Феннь:й", .(осмонавт"'

Фбязательно подведите итог темь!: "8от, оказь:вается, сколько оуществует профессий! й это только
крошечная часть всех существующих на земле. [1еренислить все профеосии человека невозмохно' Ёи
одна профеосия не мохет существовать изолированно от других. [4ногие связань! мехду собой и
помогают друг друц. Ёапример, вран. Бму помогают медоеотра' Фармацевт, 1швея, химик и другие. .|-!юбая

деятельность взросль!х имеет результат труда для общества - бь;ть здоровь!ми, лунгше работать и
отдь!хать, красиво и удобно одеватьоя' иметь красивую причесц, бь:ть защищеннь!ми, находиться в
безопасности. [руд взросль|х заслркивает увФкения и благодарности' а сделаннь!е ими предметь! и вещи
надо берень,. ['!опросите детей назвать проФеосии, которь!е они запомнили.

[ополнительная работа. Разунивание стихотворений, рассматривание иллюстраций' проомотр
видеофильмов' Рисование на тему *[1рофесоии". Бстрени и беседь: с предотавителями разнь!х
профессий. [1роведение экокуроий. [4о;п<но использовать профориентационнь!е дидактические игрь!'
объединеннь!е названием "}гадай профеосию".3то: "[1рофессия на букву...,, *!(то использует в работе?,
(назвать профессии, которь!е используют заданнь:й инструмент или материал, например, зеркало или
иглу), "Ассоциация> (угадать задуманную профессию с помощью ассоциативнь!х вопросов типа "(акой
запах (цвет) у профессии?", "[1рофессия 

_ результат", *){(енокие _ мРкокие профессии", "(то больше
назовет предметов>' детей учат класоифицировать предметь! как результать! труда по месту их
производства (хлебозавод, чулочная фабрика, кондитерская и др.).



сфера



.

}ъ



х,'удо)к}{|4!( ,"

14зобразительн о6' искусств0 появилось в давн'йе' ]вре мена , ё|4€
древние л!0ди украшали стень! своих пещер росписями с
изображением животнь!х и охотников.

[1оясните детям, что профессия художника имеет много
разновидностей, например хивописец' реставратор, график,
театральнь:й художник, худохник по костюмам, мультипликатор,
скульптор. !,удожник обладает таланто]и изображать мир в своих
произведениях. @н может показать собьгтия далекого прошлого'
изобразить героев сказок и романов, показать духовнь:й мир
человека. Аля со3дания произведения худо)книц нркно собрать
материал, предотавить себе картину, сделать множество
набросков' Ёекоторь!е прои3ведения художники рисуют годами.
€амь:е 3начимь!е и3 ну!ххранятся в му3еях и картиннь|х галереях.

Фбсудите с детьми, какими качествами должен обладать
представитель этой профессии' {удожником мо)кет стать только
тот, кто хорошо рисует, потому что рисунок _ это оонова любого
изображения. и еще худохник долхен бь:ть аккуратнь!м'
усидчивь!м, терпеливь|м' наблюдательнь!м. [!опросите детей
подумать' что нухно художнику для работь;? ((аранда.]!и' кисти'
краски, палитра для смешивания красок, бумага, холст, мольберт
и т'д'). А нем и на чем еще мохно рисовать? ([-1альчиками'
ладошками' веточками, губками, перь!шками на песке, воде,
стекле, стене и т.д.). [1опросите назвать имена великих
художников, 3апомнившихся после просмотра репродукций,
фильмов, кни[ посещения му3еев и картиннь[х галерей.
[1редлоците нарисовать автопортрет или дружеский шарх
(объясните эти понятия)'

8опрось| для закрепления. в чем 3аключается работа
художника? !(акими качествами долхен обладать представитель
этой профессии? 9то помогает ему в работе?

@лова для обога|цения детского лексикона: художник,
)кивописец, реставратор, график, театральнь:й художник,
худо)кник по костюмам, мультипликатор' картина, прои3ведение,
палитра, холс1 мольберт.





космонАвт
[1обеседуйте с детьми о космосе, звездах и планетах.

Расскажите, что люди давно мечтали полететь в космос,
побьгвать на [!уне' .0,ля полетов в космос изобрели ракеть! и
космические корабли,и появилась новая профессия - космонавт.
,!,ень, когда на|..1]а страна отправила первого человека в космос'
стал праздником. [/]ь: празднуем его 12 апреля. [1ервь:м и3
землян покинул планету }Фрий &ексеевин !-агарин.

А каким должен бьгть космонавт? (6мель!м, оильнь|м' умнь!м,
находчивь!м...) (осмонавть! должнь! бьгть очень образованнь|ми
людьми, мног0му учиться и бь:ть 3доровь|ми, постоянно
тренироваться. (осмонавтам приходится мног0 и упорно
работать в космосе, заниматься исследованием космического
грунта. 8се наще экипажи космических кораблей становятся
мехдународнь|ми: американць!, немць|, японць! и !Р. летают
вместе с российскими космонавтами. Фни дружно работают на
мехдународнь!х станциях в космосе. !-!орассухдайте с детьми,
для чего космонавту нухно полетное обмундирование
скафандр, наушники' антенна, комбине3он, рукавиць1, 6отинки,
баллон со с)кать!м во3духом.

[|онаблюдайте 3а 3ве3днь:м небом в планетарии и вечером на
улице или на балконе. [1роведите экскурсию в йузей
космонавтики. Рассмотрите портреть! космонавтов, марки'
иллюстрации на космическую тему' йожно напомнить детям, что
в космосе побьпвали не только люди, но и первь!е помощники
человека _ животнь:е. !-!обеседуйте о значении освоения космоса
для науки и хозяйственной деятельности людей' |-1оупражняйтесь
в обратном счете от 1 0 до 0 (подготовка к игре в старт
космического кораб ля)'

8опрось! для закрепления. (то такой космонавт? (то бь:л
первь|м космонавтом? (акими навь!ками и умениями должен
обладать космонавт?

@лова Аля обогащения детского лексикона. !(осмос,
зве3дь!' планеть!, спутник, космический корабль, космонавт,
космонавтика, невесомость, скафандр, пул ьт уп равлен ия.





воЁннь|й
8оенньпе _ это люци, которь!е 3ащищают свой народ' свою

Родину от врагов. } каждого народа, в каждой стране есть армия'
8 России тоже есть армия.А она не ра3 защищала свой народ от
3ахватчиков' 8оорухеннь!е силь! можно разделить на три главнь!х
группь| _ сухопугнь1е или на3емнь|е войска; военно-во3ду|]!нь|е
силь|; военно-морские силь!. !|етчики 3ащищают небо; пехотинць[
_ су|-шу; моряки _ море. 3 Российской армии служат оолдать|,
матрось!, офицерь;. 8се они _ защитники Фтечества' 8 мирное
время они проводят унебнь!е сражения, и3учают военную технику.

@бсудите с детьми, какой должна бь:ть военная форма
(удобной, согревать в холод)' [1о внешнему виду формь:
военнослухащего мо)кно описать его слркебнь:й путь: в каком
государстве слухит, к какому роду войск относится' какое звание
имеет, имеет ли наградь:' А предметь: (ремни, сумки,
пистолетнь:е кобурьп), облегчающие военнослужащим ношение
оружия, боеприпаоов, на3ь!вают военнь!м снаряжением или
амуницией. !-1редло)ките подумать, для чего нухен тот или иной
вид армейской амун1лции.

€лужба эта <<и опасна, и трудна>. 8оеАнослухащие часто
рискуют хизнью и здоровьем, 3ащищая мир и покой на 3емле'
Фни должнь: любить свою @тнизну и свой народ, иметь глубокие
знания, крепкое здоровье, бь:ть готовь! бьгстро и четко вь!полнить
любой прика3. Бсе профессии военнь!х почетнь! и важнь|' Ёаша
страна гордится своей армией, ее отважнь!ми воинами. 3се
военнь|е готовь! в любой момент 3ащищать мирное население, то
есть нас с вами. 8оеннь:й _ профессия гер0ическая, уважаемая и
нужная!

8опрось! для закрепления. (то такой военнослужащий?
(акие три главнь!х группь: 8оорркеннь!х сил вь! знаете? (акими
качествами должен обладать настоящий военнь:й?

€лова для обога:цения детского лексикона: Родина,
Фтечество, народ, армия, солдат, матрос, офицер, 3ащу'та, враги,
война, мир, войско, военньгй, военнослужащий, форма,
амуниция.
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споРтсмЁн
6тать спортсменом очень непросто' (роме способностей и

физинеских даннь!х нужно обладать большим терпением,
дисциплин и рован н остью, насто йч и востью, о гро м но й силой вол и.
(Фбсудите о детьми, что это такое.) Аля того чтобьп добиться
победь:, рекорда в своем виде спорта, с самого детства и всю
жи3нь спортсмен тренируется, ежедневнь!е занятия нель3я
прекращать. .[,аже самь!е знаменить!е спортсмень! и спортсменки
каждь:й день по несколько часов проводят на тренировках. Рядом
с спортсменами работают люди других профессий _ тренерь:,
врачи, массажисть!' спортивнь!е судьи.

} спортсменов постояннь!е пое3дки, участие в различнь!х
турнирах и соревнованиях. Фни завоевь|вают медали, кубки,
приобретают известность. 8се это приятно, но для настоящего
спортсмена самое главное _ совершенствоваться, стремиться к
все больгшим спортивнь!м достижениям.

[1опросите детей вспомнить, какие видь! спорта они 3нают.
[1редло><ите образовать слова-действия' {,оккеист... играет в
хоккей; футболист... играет в футбол; шахматист.'. играет в
шахмать!; штангист... поднимает !лтангу; конькобежец..' бегает на
коньках; ль[)кник... на ль|жах; гимнастка...

6ь:грайте в игру "Фденем куклу на соревнования>. Ёа столе
разло)кень| карточки с изобрахениями спортивной одехдь!, на
подставках плоскостнь|е изображения кукол: мальчики и

девочки, по 1-2 картинки с изображением различнь|х спортивнь!х
атрибутов. ..[,ети по очереди подходят, рассматривают картинку'
подбирают одехду и назь!вают соответствующий вид спорта.
3атем взросль:й просит детей 3акрь!ть гла3а, путает предметь|
одехдь!, перекладь!вает картинки 1Ат. п' !ети исправляют ошибки.
Агра повторяется несколько раз.

8опрось| для закрепления. (то такой спортсмен? (акие видь!
спорта вь! знаете? (акими качествами долхен обладать
спортсмен?

€лова для о6огащения детского лексикона: спортсмен,
атлет, тренер, тренировка, рекорд, победа, кубок, чемпион.





"ФвРмЁР
'-.'$,ля'то-о,чтобы:мьгйогли,двигаться, уяиться,,ра5отать;,'иг$ать,
йБ! *{6!1}(ЁЁг есть. ,8едь"й&|€ЁБФ ,'ё едой:, мьг получаем боль:дое:
количество'витаминов и 'дРугих полезнь!х веществ. А откуда
берщся продукть1, из которьж готовштся еда? (€ полей и ферм)'
!ля ребенка мохет стать'открь!тием, что появлению обьгчного
хлеба предшествует йительньтй и трудоемкий процесо: оначала
вспахали п0ле, посадили в него 3ерна, потом на поле вь!росли
колоски, их убрали, сделали и3 них муку, а уж потом и3 нее
испекли хлеб.

Фермер владелец сельскохозяйственного предприятия
(фермьп). € древнейших времен люди начали вь!ращивать
раотения для питания и приручать )кивотнь!х для получения
молока' яиц, мяса, щкур, шерсти. €о временем они научились
вь!водить новь!е сорта растений и породь! домашних животнь!х'
которь!е бьгли намного луч|.ше диких' €ейчас работу фермера
облегчают машинь!: трактора, комбайнь:. Ёа многих фермах
автомать! кормят и поят животнь|х. Ёо и сейчас на ферме много
физинеского труда: ну)<но обрабать!вать землю, сажать растения
и со6ирать уро>кай, уха)кивать за домашними'животнь!ми. Фермер
долхен не только собрать и сохранить, но и продать ре3ультать!
своей работь:: урохай или продукть| )кивотноводства.

Фбсудите с детьми, какими качествами долхен обладать
фермер. Фермеру нухно много 3нать о растениях' домашних
хивотнь!х и птицах' чтобь: правильно ухахивать за ними' Фн
должен разбираться в сельскохозяйственной технике; уметь
хранить .и перерабать|вать полученную продукцию; лечить
хивотнь!х. Фермером может бьгть только любящий природу
человек, умель:й, терпеливь:й и очень ответственньпй.

8опрось| для закрепления. 9то такое ферма? в чем
заключается работа фермера? !(акими качествами долхен
обладать фермер? (акие машинь! помогают ему в работе?

@лова Аля обога:цения детского лексикона: ферма,
фермер, сельское хозяйство, трактор, комбайн, уро><ай, продукт,
сорт' порода, вь!растить, собрать, сохранить, переработать.
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,|1рофессця .строителя 'существует' столько *€,] €(0]1Б(Ф

оуществует человечество.:БлагодаРя тем' кто строил, украшал и
0тдель]вал здания' мь! многое знаем сегодня олюдях и собьгтиях
далекой_далекой порь!'

9боудите с детьми значимость этой профессии. 9еловек
всегда нуждается в зданиях, где он мог бь: хить, учиться'
работать, ра3влекаться. [1оэтому работа строителей так важна и
необходима. [1остройкой 3дания 3анимается множество людей
разнь|х специальностей все они строители. Архитектор
проектирует здание, делает его чертех' 3кскаваторщик работает
на экскаваторе, роет котлован под будущее 3дание. (рановщик
управляет краном, поднимает и доставляет тяхель!е части дома:
кирпичи, панели, рамь!. (аменщик кладет стень! 3дания,
укладь!вает кирпичи. (ровельщик кроет крь!шу здания. [1|тукатур
отдель!вает стень:' йаляр красит стень!, потолок, рамь!, пол'
двери. 6текольщик вставляет стекла. @громньпе пирамидь! в
.{ревнем Ёгипте строили вручную, сейчас )ке на строительстве
работает мнохество машин' которь!е облегчают жизнь людей.

[1опросите детей подумать, А|А чего строителю нужна
специальная одежда] каска, рукавиць!, комбине3он и т.п.
[1оясните' что строитель долхен быть внимательнь!м,
добросовестнь!м, ответственнь!м человеком. Ёму нухно много
знать и уметь, чтобь: хоро|..|]о вь!полнять свою работу. [1о
во3мохности (с безопасного места) понаблюдайте с детьми за
настоящим процессом строительства какого-либо 3дания.
[1редложите ребенку нарисовать домик своей мечть!. Али
построить и3 строительного набора.

8опрось| для закрепления. (акие строительнь!е
специальности вь! знаете? 8 чем 3аключается их работа? (акими
качествами должньп обладать представители этой проФессии?
9то помогает им в работе?

@лова для обога:цения детского лексикона: 3дание'
стройка, строитель' архитектор, экскаваторщик, крановщик,
каменщик' кровельщик, штукатур, маляр, стекольщик.





ноРтной
[1ортной _ это специалист по пошиву одеждь|. €амую простую

одежду люди стали и3готавливать с древнейших времен' 6начала
одежду делали и3 !дкур, животных, рыбьей.кожи' травь! и листьев
деревьев. 6о временем, когда люди научились изготавливать
ткани из шерсти животнь!х и волокон растений, они сталц шить
более сложную одежду. [1о виду одеждь! можно бьпло определить'
к какому роду принадлежит человек, чем он занимается ит.д'

8 6редние века одежда стала настолько слохной, что вь!кроить
и сшить ее мог только хоро|]|о обуненньгй человек. 1ак появилась
профессия портной. [1ортнь:ми тогда бьгли в основном
мркчинь!. [1ортновское мастерство приравнивалось к искусству, а
хорошие портнь!е становились знаменить|ми' Фни тщательно
хранили секреть| своего мастерства.

[1опросите детей подумать, какими качествами должен
обладать представитель этой професоии. [1ортной долхен бьгть
творческим человеком и обладать хорошим художественнь!м
вкусом, чтобь: подобрать для человека подходящую модель
костюма, вь:брать нужную ,ткань. 8о время работь: портной
должен бьпть очень внимательнь!м и аккуратнь!м. 9тобь: одехда
получилась краоивой, ему нухно правильно разрезать ткань'
3атем соединить ее в нужнь!х местах' сделать ровнь!е и
аккуратнь!е ||.!вь!. Работа портного сложная, но она дарит радость
и красоту людям и самому мастеру.

йгра .(ому что нужно для работь!', Ёа столе лехат предметь|'
необходимь:е людям определеннь!х профессий: молоток'
половник, шприц, указка' фотоаппарат, весь!, игла' мелок,
сантиметровая лента, ткань и нохниць!, мастерок, милицейский
жезл, кисти и краски ит.д' [ети по очереди берут'любой предмет
и рассказь|вают, человеку какой профессии он необходим.

Бопрось| для закрепления. в чем 3аключается работа
портного? \(акими качествами он дол)кен обладать? 9то помогает
ему в работе?

@ловадля о6ога]цения детского лексикона: одежда, пошив,
портной, ткань' мелок, шов, вь!кройка, модель.





ь
' €проситё"детёй'':кто,,пеЁЁьпм, -встречает йх на пороге детсцого
сада? Ёу, конен!!Ф, .80€[йтатель!"$рофессия педагога во все
времена бь:ла одной из оамь!х :уважаемь|х, ' почетнь!х' и
ответственЁ*х. 8 далекие времена по улицам древней €партьп
в3росль!е по утрам вели 3а руку в !'1'|коль! маленьких спартанцев.
(аждьгй и3 этих людей затем терпеливо до)кидался окончания
занятий и отводил сь!на своего хо3яина домой. 3тих людей
на3ь!вали педагогами (от двух греческих слов' о3начающих
"ребенок) и (вестц"). 3а много веков и3менилооь содержание
понятия (педагог),, но осталась прежней суть _ вести за собой. €
тех пор педагоги ведуг детей за собой к знаниям.

8оспитатель учит детей делать зарядку, лепить, рисовать,
конструировать' читать стихи с вь|рахением, считать и решать
3адачи. 71 воспить|вает у детей трудолюбие, доброжелательное
отно![]ение друг к другу, уважение к старшим. [1риведя ребенка в
детский сад, мамь! и папь! идш на работу и не беспокоятся, ведь
их ребенок цельпй день будет под надежнь!м присмотром и станет
заниматься полезнь1ми и интереснь!ми делами. 3оспитатель сам
дол)кен многое знать и уметь' чтобь: уметь н6унитьдругих. Работа
эта требует внимательности, терпения, настойчивости,
воспитатель обязан уметь управлять своим настроением и
поведением. 9тобь: ребятам все бь:ло понятно, воспитатель
дол)кен уметь вь!рахать свои мь!сли грамотно, ясно и просто.

!4гра "|-1одбери слово>. 8оспитатели (какие?) (ответы детей:
ум н ь!е' весел ь|е, п ри ветли вь:е, добрь!е' ласковь!е, трудол юби вь:е
и т.д.). 8оспитатель (нто делает?) (любит детей' воспить!вает, учит
лепить' рисовать, конструировать, играть, дрркить, любить овою
Родину ит'д.)

Бопрось! для закрепления. (то встречает нас первь!м в
детском саду? 8 чем заключается работа воспитателя? }(акими
качествами он долхен обладать?

@лова для обога!цения детского лексикона: воспитанник,
воспитание, обунение, воспитатель, педаго[ приомотр,
внимание, терпение, умение, способности.





вРАч
8ран _ специал1Аст, которь:й лечит людей и )кивотньпх. 1аких

людей еще на3ь|вают докторами, медиками. [-1ервоначальное
значение слова <врач> означало (3аклинатель, колдун". Ф древних
времен врачеватели считалиоь особеннь!ми людьми, лечением
занимались священники' жрець!, !дамань:' 8еликий философ
.{ревней !-реции €ократ говорил, что все профессии в мире _ от
людей и только врач, учитель и судья _ от богов.

Расскажите детям, что в медицине есть много специальностей.
Ёсть универсальнь!е врачи терапевть!, а есть врачи-
специалисть!, которь!е лечат конкретнь|е органь! человеческого
тела: окулисть!, стоматологи, офтальмологи, [!ФР-врани.
Фбсудите' в чем 3аключается их работа. 8рани, которь!е умеют
лечить животнь!х' назь!ваются ветеринарами. А как на3ь!ваются
люди} которь!е посещают врана? ([1ациенть:.) [1опросите
вспомнить' во что обь:чно одеваются врани? (Фни носят бель:е
халать| и бель:е шапочки') 8рани _ умнь!е и добрь:е люди, они
много 3нают про кахдую болезнь, про кахдое лекарство. 9тобь:
стать врачом, нужно много лет учиться' {,орогший врач _ это
человек наблюдательнь:й, с хорошей памятью' вьгдерхкой,
терпеливь:й, ответственн ьгй.

11одви>кная игра .9то умеем' мь! не скажем, что умеем, мь!
пока)кем>'. 8 эт} игру можно играть как вдвоем, так и с целой
группой детей. 8зросль:й молча показь|вает действие,
характерное для той или иной профессии (в нашем случае
медицинской). Ёапример, измеряет температуру, делает укол,
лечит зубьп' Ребенок внимательно наблюдает за взросль!м и
отгадь!вает, что он делает. [1осле правильного угадь!вания
взросль:й и ребенок меняются местами.

8опрось| для закрепления. 8 чем 3аключается работа врана?
(акие медицинские специальности вь: знаете? (то помогает
врачу в работе?

€лова для обогащения детского лексикона: врач, болезнь,
3доровье, лечить, спасать, лекарство' терапевт, окулист,
стоматолоц офтальмоло|; [!ФР-вран, ветеринар, пациент.
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н АРикм ЁР
11арикйахёЁ * то мастер'.занимающи йся 6рит|'ём, уш'|адк0й,

завивкой, волос.,8 переводё,с немецкого слово <парикмахер>
означает <('мастер' делающшй парики>, }хе в первобь:тном
обществе человек вь|нужден 6ь;л вь!полнять простейгшие
парикмахерские процедурь!: подре3ал волось! кремневь!м
ножом, обжигал над пламенем' [!ужниньп свя3ь!вали волось! в
пучки кожань!м ремешком, женщи"{, с*ру', вали волось! в хгугь!,
плели кось!. 8 древности в Ассирии,8авилоне и Ёгипте рке бьпли
парикмахёрь!. Большое внимание уделяли изготовлению
париков. |1х делали и3 папируса' ткани, !]!ерсти животнь|х'
окрашивали в ра3нь|е цвета. Ёгиптяне уже практиковали 3авивку
волос и париков. 8 далеком про!]!лом прическа не только
украшала человека, но и говорила о профессии, проиохождении,
национальности, семейном полохении.

Разъясните детям' что парикмахер _ это своего рода художник.
€оздавая прическу, парикмахер учить!вает особенности лица,
направление модь|, во3раст клиента- [1опросите детей подумать,
какими качествами должен обладать представитель этой
профессии. Работа с людьми требует от парикмахера терпения'
такта, уважения к ра3нь!м вкусам посетителей' [1арикмахеру
необходимо бь:ть аккуратнь|м и внимательнь!м' иметь хороший
вцс и стремиться прививать его своим ю'|иентам. Фбсудите,
какие инструменть! и приопособления нухнь! парикмахеру.
(3еркало' ножниць|, бритва, расческа, бигуди, пАпильотки, фен,
!]..!ампуни, краски, бальзамь:. [1ри укладке волос используют
специальнь!е лаки для волос, гели, пенки или воск.) |-|ри случае
понаблюдайте о ребенком 3а работой настоящего мастера-
профессионала.

8опрось! для закрепления. в чем 3аключается работа
парикмахера? |(акими качествами он дол)кен обладать? 9то
помогает ему в работе?

@лова для обогащения детского лексикона: прическа,
парик, парикмахерская, салон, к'1иент, 6ицди, фен, расческа,
лак' пенка, гель, бальзам.





повАР
йногие продукть! перед тем, как их съесть' необходимо

приготовить _ сварить, под)карить, потушить, испечь. 1ак они
становятся вкуснее, лучше перевариваются и усваиваются.
|-1овар _ это специалист по приготовлению пищи' !-!риготовление
пищи настоящая наука' которая развивалась вместе с
человечеством' поэтому у каждого нар0да есть своя
национальная кухня с особеннь!ми рецептами'

[1опросите детей подумать' какими навь!ками и умениями
должен обладать повар. [1овар это одна и3 немногих
профеосий, где очень важнь! органь! чувств. 8едь степень
готовности блюда и его качество повар определяет по виду и

цвету, 3апаху' вкусу. !-!овар дол)кен много 3нать о продуктах: как
вь:брать самь!е лучшие продукть|, как правильно их хранить, как
определить их свехесть' } этого специалиста долхна бьпть
хоро!]|ая память, ведь он должен помнить множество рецептов. }
повара должна бь:ть хорошо ра3вита фантазия, ведь он не только
готовит блюда, но и укра!]|ает их перед подачей на стол. А многие
повара придумь|вают свои блюда и дают им на3вание.

@бсудите, какие инструменть| и приспособления нужнь! для
приготовления едьп. (!-азовая или электрическая плита, духовка,
разделочная доока' нох, половник' дуршлаг' кастрюля'
сковородка и т.д.). !-!овар должен бь:ть одет в специальную
оде)кду _ белоснехнь:й халат и колпак. (олпак прикрь|вает
волось! повара, чтобьг они не попали в еду. 8едь очень неприятно
обнаружить в ку1ланье волось:. [!овар долхен бь:ть чистоплотнь|м.
|-1еред приготовлением пищи он обязательно моет с мь!лом руки,
хоро!..!!енько сполаокивает их водой и насухо вь!тирает
полотенцем.

8опрось| для 3акрепления. 8 чем 3аключается работа
повара? (акими навь!ками и умениями он должен обладать?
(акие инструменть! и приспособления нухнь! для приготовления
едь:? !,ля него повару спецодехда?

@лова для обогащения детского лексикона: пища' кухня,
повар' плита, половник' дуршла[ колпак' халат.





вод14тцдь'{щФ€Р)-
:, ..своим 

], л0явлением', -, эта ,,: .']прФФ€ссия.' ,_.об*за;1а,",, такойу
изобретению, как самодвижуФаяся конструкция' то есть
автомобиль..[:1значальношофер,.илиболее.правильн0
<шоффер>" как его назь]вали во'Франщу'и, |ае в !,!!, веке и
появилась эта професоия, представлял собой,.. кочегара
парового автомобиля.

.[,авно прошли те времена, когда человек всю свою жизнь мог
провести в одной местности, которую можно бь:ло обойти
пешком. Фегодня нам приходится перее3жать и3 одного города в
другой, перево3ить ра3личного рода грузь!, а, живя в больших
городах, мь! можем бь:стро достичь места своей работь:, только
восполь3овавшись услугами общественного транспорта или
такси. 1ак что без услуг шофера сегодня просто невозможно
обойтись. 1уристические пое3дки, строительнь!е работьп,
доставка товара в мага3ин - 8€€ это может обеспечить надежнь;й
опь:тнь:й водитель'

Фбсудите с детьми, какими качествами дол)кен обладать
водитель. Фн дол>кен знать и точно вь!полнять правила дорожного
двихения' бь:ть внимательнь!м, наблюдательнь!м и
предусмотрительнь:м. }правляя своей машиной, шофер должен
внимательно следить 3а движущимся транспортом' 3а оигналами
светофора, 3а пешеходами. 3то помогает ему правильно
оценивать доро)кную ситуацию: не только понимать, что
происходит на дороге, но и предугадь!вать' что вот-вот может
произойти. (роме того' водитель должен 3нать устройство
автомобиля и уметь устранить возникшие в пути поломки.

€ценка-диалог. Разделите детей на парь|. Фдин человек в паре
автомобиль, а другой

придумать сценку- диалог между автомобилем и его водителем.
8опрось! для закрепления. в чем заключается работа

профессионального водителя? (аким должен бьпть гшофер, чтобь;
его машина никогда не попадала в аварию?

€лова для обогащения детского лексикона] транспорт,
машина, автомобиль, водитель, шофер, управление, вождение.


