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закреплять знания детей о микробах и
вирусах, заботе о своём здоровье; 

-выработать у детей разумное отношение к
своему организму;
-привить необходимые культурно-

гигиенические навыки, научить вести
здоровый образ жизни.



Макет лепбука представляет собой картонную
папку формата А4, состоящую из двух страниц, 

где максимально использована вся площадь



На первой странице лепбука
имеются кармашки, в которых
размещены: -карточки
«Запомни», «Раскраски»; 

-мини-книжка «Интересные
факты о вирусах» Цель: 
совершенствовать знания
детей о болезни человека, о
том, что вызывет болезнь. 
Уточнить представления о том, 

как избежать попадания
вирусов в организм человека.



На второй странице размещены: 

-ромашка «Как не заразиться» Цель: 
расширение представления о важных
компонентах здорового образа жизни
(правильное питание, движение, сон и
солнце, воздух и вода – наши лучшие
друзья).; 
-ромашка «Правила гигиены» Цель: 
закреплять знания правил личной гигиены; 

формировать представления о предметах
личной гигиены;  

-мини- книжка «Как распространяются
вирусы» Цель:уточнить представления о том, 

как избежать попадания вирусов в организм
человека;  
-мини- книжка «Что такое вирус» Цель: дать
детям элементарные представления об
инфекционных болезнях и их возбудителях
(вирусах)



В папке разработано много необходимой систематизированной
информации, в том числе, иллюстративной для изучения и закрепления
знаний у детей по теме «Вирусы».

Работа с лэпбуком позволяет разнообразить и повысить познавательный
интерес у детей. Дети владеют базовыми знаниями о вирусах.
Данный лэпбук предназначен для дошкольников. 
Лэпбук содержит информацию с красочным и
необходимым материалом, который можно использовать в работе с
детьми.






