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» Bo3spacTt aeteun: 2-3 roga
» LUenb:

» (POpMUpPOBaAHUE OCHOB 31J0POBOIro 0Opa3a *KU3HM,
pPa3BUTUE HABbIKOB CAMOKOHTPOAA.

» 3aaaum:

» 1.DopmMpoBaTh Y JeTeN HAaBbIKM 30pOBOro obpasa
*KU3HU.

» 2. BocnuTbiBaTb y AeTEU NPUBLIYKY K aKKYPATHOCTU M
4yucrorTe.

» 3. MNoBbllaTb MHTEPEC K 3/0POBOMY 06pPa3Yy KMU3HM.




«Moé Teno»

Lenb: popmmposaTtb
npeAcTaB/IEHUA O Tesle YesioBeKa
HaXOXAEHME M NOoKa3 YacTeM Tena
Ha cebe U N306parkeHnu.

«Ha3oBM, 4TO OH genaeT»
MYJIbTALLHbIE FrEepOoU B CriopTe.

Llenb: 3aKkpennaTb 3HaHUA AETEN O
3UMHMX U IETHUX BMJAX CropTa.



» «Mponagn NnabUpUHT»

» Uenb: 3aKkpennatb yMeHue
JleTEN OPUEHTMPOBATLCS HA
nnockoctn. CnocobcTBoBaTb
Pa3BMUTMIO MEJIKOM
MOTOPUKM, KOOpAMHAL MM
JIBUXKEHUM.




«[lone3Hble U BpegHble
NPOAYKTbI>»

Llenb: 3akpennexHme
npeAcTaB/eHne AETEN O
NoJIE3HOM U BPEAHOM NULLM ANA
3y00B.

«Hanau TeHb»

Llenb: yuynTb AeTen HaxoamTb
3a/laHHble CUNYITbl NYTEM
Ha/IOXKEHMS.




«ANropuTM yMbIBaHUA>»
Llenb: nobyxaatb AgeTen
K NpaBM/IbHOM
nocaen0BaTENbHOCTMH,
NpooyKaaTtb K
BbIMOJIHEHUIO
3/IEMEHTAPHbIX
rMrMeHNYECKMX HaBbIKOB.



> <<CTVIXM, NOTEeLWKHN O pexXmMme AHA

» Lenb: BbI3BaThb Y AE€TEN SMOLMOHA

OTKJIMK Ha coAiepKaHMe noTeLlek,
CTUXOTBOPEHMM; Pa3BMUBATb YYBCTB
PUTMA, MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK;
CTUMY/IMPOBATb peyb JeTeM, YNPaxKHATb
B 3BYKOMOAPa*KaHUM; NobyKaaTb U
MOOLLPATb NPUHATUE POJIU C MOMOLLbIO
B3pOCJ/I0r0; BOCMMUTbIBaTb MHTEPEC K
COBMECTHOM UIPOBOM JeATENBHOCTMU.

«Cobepu Nos0BUHKMN>

Llenb: yunTb AeTen coctaBaATb LENOE U
JBYX YacTeM.



