Карточки-подсказки «Семейный компас» для родителей по духовно-нравственному и патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста

📁 БЛОК 1: СЕМЬЯ (Карточки 1.1-1.4)
	ЛИЦЕВАЯ СТОРОНА:
	ОБОРОТНАЯ СТОРОНА:

	
1.1🏠 ТЕМА: «Что такое семейная традиция?»

📌 Коротко о главном:
Традиции создают у ребёнка чувство защищённости и принадлежности. Даже простые ритуалы (вечернее чтение, совместная выпечка, воскресная прогулка) становятся «якорями» любви и стабильности.

🎯 Задание для семьи:
Придумайте и назовите вашу новую мини-традицию. 
Например: «Пятница — день объятий» или «Воскресенье — блинное утро».

💬 Вопрос для обсуждения:
«А какая традиция из твоего детства тебе 
нравится больше всего?»

	
1.1✨ Идея для игры: «Семейный сундучок»
Возьмите красивую коробку. Пусть каждый член семьи 
положит в неё предмет, который символизирует 
вашу семью (фото, рисунок, камешек с отдыха). 
Открывайте сундучок в праздники и вспоминайте 
истории.

📚 Книги в тему:
• В. Драгунский «Денискины рассказы»
• Э. Успенский «Дядя Фёдор, пёс и кот»
• Народные сказки о семье

🎵 Песня для прослушивания:
«Родительский дом» (Л. Лещенко)

	
1.2👨‍👩‍‍👦 ТЕМА: «Как сказать "спасибо" бабушке и дедушке?»

📌 Коротко о главном:
Уважение к старшим — основа нравственного воспитания. Бабушки и дедушки — хранители семейной истории. Важно показывать ребёнку, как выражать благодарность и заботу о них.

🎯 Задание для семьи:
Позвоните сегодня бабушке или дедушке вместе 
с ребёнком. Пусть он сам спросит: «Как твои 
дела?», расскажет о своём дне и услышит 
в ответ что-то важное.

💬 Вопрос для обсуждения:
«Что ты любишь делать с бабушкой/дедушкой? 
Чему они тебя научили?»
	
1.2👨‍👩‍‍👦 ТЕМА: «Как сказать "спасибо" бабушке и дедушке?»

✨ Идея для игры: «Интервью со старшим»
Помогите ребёнку подготовить 3-5 вопросов 
для бабушки или дедушки: «Какая была твоя 
любимая игра?», «Что ты любил есть в детстве?». 
Запишите ответы на видео или нарисуйте 
«книгу мудрости».

📚 Книги в тему:
• Л. Воронкова «Бабушкины сказки»
• В. Берестов «Бабушка и внук»
• Р. Сеф «Доброе слово»

🎨 Творческое задание: Сделайте открытку своими руками и отправьте бабушке с дедушкой (почтой или курьером).

	
1.3📸 ТЕМА: «Семейная фотография — история в кадре»

📌 Коротко о главном:
Фотографии помогают ребёнку ощутить связь времен и поколений. Рассматривая старые снимки, ребёнок узнаёт о своей семье, её истории, чувствует себя частью большого целого.

🎯 Задание для семьи:
Достаньте старый семейный альбом или найдите фотографии на телефоне. Выберите 3 снимка разных лет и расскажите ребёнку: кто на фото, где это было, что происходило.

💬 Вопрос для обсуждения:
«На кого из семьи ты похож? Какие у вас общие черты (внешность, характер, увлечения)?»

	
1.3📸 ТЕМА: «Семейная фотография — история в кадре»

✨ Идея для игры: «Найди отличие»
Возьмите детскую фотографию родителя и современную фотографию ребёнка. Найдите 5 сходств и 5 отличий. Обсудите: «Что изменилось со временем? Что осталось прежним?»

📚 Книги в тему:
• Ю. Коваль «Семейный альбом»
• М. Бородицкая «Фотография»
• А. Барто «Вчера и сегодня»

🎨 Творческое задание:
Сделайте «капсулу времени»: положите в конверт сегодняшнюю фотографию, рисунок ребёнка и записку «себе в будущее». Откройте через 5 лет!


	
1.4🏡 ТЕМА: «Наш дом — наша крепость»

📌 Коротко о главном:
Дом — это не просто стены, а место, где ребёнка любят, ждут, понимают. 
Чувство дома формируется через уют, совместные дела, атмосферу тепла 
и безопасности.

🎯 Задание для семьи:
Пройдитесь вместе по квартире/дому. Пусть ребёнок покажет своё любимое 
место и расскажет, почему ему там нравится. Обсудите, что можно сделать, 
чтобы дома стало ещё уютнее.

💬 Вопрос для обсуждения:
«Что для тебя значит "дом"? Что ты чувствуешь, когда возвращаешься домой?»

	
1.4🏡 ТЕМА: «Наш дом — наша крепость»

✨ Идея для игры: «Карта нашего дома»
Нарисуйте вместе план квартиры или дома. Отметьте комнаты, окна, двери. Пусть ребёнок нарисует, где кто живёт, где его игрушки, где вы читаете сказки. Повесьте карту на холодильник.

📚 Книги в тему:
• С. Маршак «Откуда стол пришёл»
• В. Осеева «Дом»
• К. Чуковский «Тараканище» (о доме)

🎵 Песня для разучивания:
«Наш дом» (детская песня) или придумайте свою семейную «песню дома».




