Карточки-подсказки «Семейный компас» для родителей по духовно-нравственному и патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста
📁 БЛОК 4: ТРАДИЦИИ (Карточки 4.1-4.4)
	
4.1🥞 ТЕМА: «Почему мы празднуем Масленицу?»

📌 Коротко о главном:
Народные праздники — это «живая ниточка», связывающая поколения. Через традиции, песни, угощения ребёнок чувствует связь 
с историей своего народа. Важно не просто «отметить дату», а рассказать: почему это празднуем, что символизируют блины.

🎯 Задание для семьи:
Испеките вместе простые блины (или оладьи). Расскажите: «Блин — как солнышко, круглый и тёплый. Так наши предки весну встречали». 
Угостите близких со словами: «Принимай солнышко на тарелочке!»

💬 Вопрос для обсуждения:
«А какой праздник тебе нравится больше 
всего? Почему?»

	
4.1🥞 ТЕМА: «Почему мы празднуем Масленицу?»

✨ Идея для игры: «Календарь праздников»
Сделайте вместе простой настенный календарь. Отмечайте не только дни рождения, но и народные праздники (Масленица, Пасха, 
День Победы, День семьи). Рядом рисуйте символ: солнышко, яичко, гвоздик, сердечко.

📚 Книги в тему:
• О. Дворнякова «Русские праздники для детей»
• Народные потешки и заклички о весне
• Сказки о временах года

🎵 Песня для разучивания:
«Блины» (народная прибаутка) или любая весенняя детская песенка.

	
4.2🥚 ТЕМА: «Что такое Пасха?»
📌 Коротко о главном:
Пасха — светлый праздник возрождения и добра. Для детей это время, когда можно вместе красить яйца, печь куличи, дарить подарки. 
Важно объяснить смысл: праздник учит нас верить в чудо, радоваться, делиться с другими.
🎯 Задание для семьи:
Покрасьте вместе яйца (варёные) натуральными красителями (луковая шелуха, свёкла, шпинат). Объясните: «Красный цвет — радость, жизнь». Разбейте яйца за столом, угостите близких.

💬 Вопрос для обсуждения: «Почему на Пасху дарят яйца? Что они символизируют?»
	
4.2🥚 ТЕМА: «Что такое Пасха?»
✨ Идея для игры: «Пасхальная корзинка»
Сделайте вместе корзинку из бумаги или картона. Положите в неё крашеные яйца, печенье, открытки. Отнесите бабушке с дедушкой или соседям со словами: «Христос Воскресе!» — «Воистину Воскресе!»
📚 Книги в тему:
• «Пасхальные истории для детей»
• Народные сказки о весне
• Стихи о Пасхе (А. Плещеев, И. Суриков)
🎨 Творческое задание: Нарисуйте пасхальную открытку с яичками, куличом, весенними цветами.

	
4.3🎆 ТЕМА: «День Победы — праздник со слезами на глазах»

📌 Коротко о главном:
9 Мая — день памяти и благодарности тем, кто защитил нашу Родину. Для дошкольников важно говорить об этом бережно: не о ужасах 
войны, а о подвиге, мирном небе. Формируем уважение к истории и ветеранам.

🎯 Задание для семьи:
Посмотрите вместе парад Победы (по ТВ или видео). Объясните: «Солдаты маршируют, чтобы показать: мы помним, мы гордимся». 
Зажгите свечу (или фонарик) в память о героях.

💬 Вопрос для обсуждения:
«Почему мы говорим "спасибо" ветеранам? Как мы можем помнить о подвиге?»

	
4.3🎆 ТЕМА: «День Победы — праздник со слезами на глазах»

✨ Идея для игры: «Георгиевская ленточка»
Сделайте вместе ленточку из оранжевой и чёрной бумаги (или ткани). Прикрепите к одежде 9 Мая. Расскажите: «Эти цвета — 
как огонь и дым, как смелость и память».

📚 Книги в тему:
• С. Михалков «День Победы»
• Л. Кассиль «Твои защитники»
• Рассказы о войне для детей (С. Алексеев)

🎵 Песня для разучивания:
«День Победы» (припев) или детская песня о мире.

	
4.4👨‍👩‍👧‍👦 ТЕМА: «День семьи, любви и верности»
📌 Коротко о главном:
8 июля в России отмечают День семьи. 
Праздник напоминает: семья — это самое важное в жизни. Пётр и Феврония — символ любви и верности. Важно говорить детям: 
семья держится на любви, уважении, заботе друг о друге.
🎯 Задание для семьи:
Придумайте «семейный девиз» — короткую фразу, которая отражает ваши ценности: «Вместе мы сила!», «Любовь и доброта — наш дом!». Нарисуйте его на красивом листе и повесьте на видное место.
💬 Вопрос для обсуждения:
«Что значит "любить семью"? Как мы показываем любовь каждый день?»
	
4.4👨‍👩‍👧‍👦 ТЕМА: «День семьи, любви и верности»
✨ Идея для игры: «Семейное дерево»
Нарисуйте большое дерево. На корнях напишите имена бабушек и дедушек, на стволе — родителей, на ветвях — детей. На листьях — ваши качества: «добрый», «весёлый», «смелый». Повесьте на стену.
📚 Книги в тему:
• «История Петра и Февронии» (детское изложение)
• Сказки о семье и любви
• Стихи о семье (А. Барто, С. Михалков)
🎨 Творческое задание:
Сделайте «капсулу любви»: напишите каждый пожелание семье, сложите в коробочку. Откройте через год.



